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Odbornost: 

Psychoterapeut  - zahrnutý jako Psychoterapeut v programu Zvýšení dostupnosti psychosociální 
podpory s finanční podporou vybraných zdravotních pojišťoven, člen ČAP 

Adiktolog 919 - získání osvědčení pro výkon zdravotnického povolání bez odborného dohledu 

 

Vzdělání: 

2024 – současnost – Studium pro získání kvalifikace Klinický adiktolog (IPVZ) 

2023 – získání kvalifikace psychoterapeut (doložení sebezkušenost, teorie, supervize) 

2017 – 2020 Škola psychoterapeutické teorie SUR (3 roky 230 hodin) 

2012 – 2017 Sebezkušenostní výcvik SUR K4 (5 let, 600 výcvikových hodin) 

2010 – 2012 Mgr. Adiktologie  1. LF UK Praha, Kateřinská 32, Praha, 12108 

2006 – 2009 Bc. Adiktologie   1. LF UK Praha, Kateřinská 32, Praha, 12108    

2002 – 2006 Zdravotní laborant   Střední zdravotnická škola Kolín, Karolíny světlé 135, 28002  

 

Kurzy a školení:  

Absolvoval jsem kurzy týkající se profese: 

- Kontaktního a terénního pracovníka v programech snižování rizik (Krizová intervence, 
Motivační rozhovory, Letní harm reduction škola,  

- Lektora primární prevence – Sebezkušenostní výcvik lektora zážitkové pedagogiky Prevent99 
z.s. (lektoři DoSvěta z.s., Josef Hruška a Štefan Schvarz) 

- Adiktologa a psychoterapeuta – Práce s duálním klientem, Základy Case managementu, AT 
konference… 

Pracovní zkušenosti: 

02/2023 – současnost – Adiktolog-psychoterapeut, Psychiatrická ambulance Beneps s.r.o.,  
Tyršova 2070, Benešov u Prahy 25601 (soukromý sektor, zdravotní zařízení) 

05/2014 – současnost – Harm reduction služby Magdaléna o.p.s., Včelník 1070 (sociální oblast) 
(2014-2015 – Kontaktní a terénní pracovník, 2015 – 2017 Vedoucí Centra adiktologických 
služeb, 2017 – 2025 Odborný ředitel služeb snižování rizik – Harm reduction) 

2009 – 2014 – Lektor primární prevence, Os Prostor, Kutnohorská 17, Kolín (sociální oblast) 



Odborná činnost: 

2013 – 2021 Česká asociace adiktologů – Člen výkonného výboru ČAA (2013-2019), Předseda 
výkonného výboru ČAA (2019-2021), příprava a připomínkování metodických dokumentů týkající se 
profese adiktologa, politická a odborná jednání, prosazování zájmů profese adiktologa 

2019 – současnost – Lektor Harm reduction školy pod Sananim z.ú. 

Prezentační činnost – odborné adiktologické kofenrence (AT konference, Jihočeská AT konference, 
Středočeská AT konference… Konference České asociace streetwork) 

Podílel jsem se na vývoji aplikace pro záznam nalezeného injekčního materiálu – Jehlomat.cz. Do HR 
služeb Magdaléna o.p.s. jsem začlenil program na poskytování péče v rizikovém prostředí zábavy., 
Podílel jsem se také na aktivitě Tréninkového zaměstnání aktivních uživatelů návykových látek. 

Znalosti a dovednosti: 

Prezentační a lektorská činnost  

- Aktivní účast na řadě odborných konferencí v oboru aditkologie (Celorepubliková AT 
konference, Jihočeská adiktologická konference, Středočeská adiktologická konference) 

- Aktivní účast na školících akcích v oboru adiktologie (Letní HR škola, setkání PROADIS) 
- Moderování a příprava konferencí (Rodinná konference kraje Vysočina, Středočeská 

adiktologická konference) 
- Lektorská a prezentační činnost (Probační a mediační služba Benešov) 
- Metodické vedení (Odbor sociálních služeb Kutná Hora, Odbors sociálních služeb Benešov u 

Prahy) 

Zájmy a záliby: 

- Jízda na starých československých motocyklech + servis a údržba 
- Tramping a tábornictví (1997 – 2018 jsem byl členem České tábornické unie, od člena až po 

pozici místonáčelníka celorepublikového ústředí), skauting 
- Chůze v lese, šachy, četba knih 
- Hra na kytaru (punk, beat, country…) 
- Práce na zahradě a okolo domu 
- Rodinný stav – ženatý, dcera 

 

Reference: 

MUDr. Katarína Hánělová - Vedoucí lékařka psychiatrické ambulance Benešov - Beneps s.r.o. 

Mgr. Ondřej Sklenář - Ředitel Magdaléna o.p.s. (2014-2023), 734622261, Sklenar.Ondra@seznam.cz 

Bc. Tomáš Žák - Odborný ředitel Os Prostor (2009-2014), 774650096, tomaszak.cz@gmail.com 

Mgr. Jitka Boučková – Probační a mediační služba ČR 

Mgr. Bc. Marian Šlezingr, DiS. – Odbor sociálních věcí a zdravotnictví Kutná Hora  

 


